FORMATION A LA PREVENTION DU RISQUE SUICIDAIRE

Intervention communautaire pour la prévention du risque suicidaire - Colombes

Octobre 2021 a Janvier 2022

Objectifs :
- Sensibiliser les acteurs de terrain a la problématique du suicide ;
- Ouvrir un espace de discussion sur les questions que les participants peuvent
rencontrer dans leur pratique ;
- Aider a reconnaitre et élargir des compétences pour I'accueil d'une personne
présentant un comportement suicidaire ;
- Agir en prévention et aprés passage a l'acte.

Contenu :

* Mise en commun des questions et réflexions au sujet du suicide.

* Identification des mythes et préjugés entourant le suicide.

* Apergu des signes precurseurs.

* Données générales sur le suicide : questions éthiques, données épidémiologiques,
facteurs de risque, événements déclenchants.

« Partage de réflexions, d'expériences autour du suicide, de I'idée de suicide ou de la
tentative de suicide, a partir de situations vécues.

* Modalités d’intervention en prévention et apres passage a I'acte.

Déroulement :
4 demi-journées

- Accueil des participants et de leur intérét pour le théme (14/10/21).

- Enchainement alterné d’exposés, jeux de rbles, échanges d’expériences et
discussions a partir des questions des participants (04/11/21 — 18/11/21 —
02/12/21 — 16/12/21).

- Une évaluation et un bilan final mesurant des indices de satisfaction des
participants par rapport a leurs attentes initiales.

2 demi-journées supplémentaires sont consacrées a l'appropriation des outils :
protocole et guide (13/01/22 — 27/01/22).

Demande d’inscription : 01 47 85 65 48/ ou entractes4@orange.fr
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